
4° Veglia di Preghiera 
 
 
LA PACE DONO DI DIO FRUTTO DEL PERDONO 
 
 
INTRODUZIONE 
 
“Sapete che nella Bibbia è stato detto: Occhio per occhio, dente per dente. Ma io vi dico: non 
vendicatevi contro chi vi fa del male..(Matteo 5, 38) 
 
 
 
CANTO D’INIZIO 
 
 
 
PREGHIERA:  SALMO 103 (1-11) 
 
 
Antifona: Il Signore è bontà e misericordia, 
                 Egli perdona tutte le mie colpe. 
 
Benedici il Signore, Anima mia: 
dal profondo del cuore loda il Dio Santo. 
 
Benedici il Signore, anima mia: 
non dimenticare tutti i suoi doni. 
 
Egli perdona tutte le mie colpe, 
guarisce ogni mia malattia. 
 
Mi strappa dalla fossa della morte, 
mi circonda di bontà e tenerezza. 
 
mi colma di beni nel corso degli anni, 
mi fa giovane come l’aquila in volo. 
 
 
 
 

 
 
 
Il Signore agisce con giustizia: 
vendica i diritti degli oppressi. 
 
Il Signore è bontà e misericordia; 
è paziente, costante nell’amore. 
 
Non rimane per sempre in lite con noi, 
non conserva a lungo il suo rancore. 
 
Non ci ha trattati secondo i nostri errori, 
non ci ha ripagati secondo le nostre colpe. 
 
Come il cielo è alto sulla terra, 
grande è il suo amore per chi gli è fedele 
 
Antifona: Il Signore è bontà e misericordia, 
                 Egli perdona tutte le mie colpe. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
PREGHIERA:  SALMO 103 (12-22) 
 
 
Antifona: L’amore del Signore dura per sempre 
                  per quelli che credono in lui. 
 
Come è lontano l’oriente dall’occidente,  
egli allontana da noi le nostre colpe. 
 
Come è buono un padre con i figli, 
è tenero il Signore con i suoi fedeli. 
 
Egli sa come siamo fatti, 
non dimentica che noi siamo polvere. 
 
I giorni dell’uomo durano come l’erba, 
fioriscono come un fiore di campo: 
 
appena il vento lo investe, 
scompare e non lascia traccia. 
 
Ma l’amore del Signore dura per sempre 
per quelli che credono in lui, 
 
 
 
 

la sua grazia si estende di padre in figlio 
per chi non dimentica il suo patto 
e osserva i suoi comandamenti. 
 
Il Signore ha posto il suo trono nei cieli; 
regna su tutto l’universo. 
 
Benedite il Signore, 
angeli forti e potenti, 
obbedienti alla sua parola,  
pronti ai suoi ordini. 
 
Benedite il Signore,  
voi potenze dell’universo, 
suoi servi che fate il suo volere. 
 
Benedite il Signore, creature tutte 
in ogni luogo del regno. 
Anima mia, benedici il Signore. 
 
Antifona: L’amore del Signore dura per sempre 
                  per quelli che credono in lui. 

 
 
PRIMA LETTURA:  dalla Lettera di Paolo ai Colossesi (3, 12-16) 
 
Ora siete il popolo di Dio. Egli vi ha scelto r vi ama. Perciò abbiate sentimenti nuovi: di misericordia, 
di bontà, di umiltà, di pazienza e di dolcezza. Sopportatevi a vicenda: se avete motivo di lamentarvi 
degli altri, siate pronti a perdonare, come il Signore ha perdonato voi. Al di sopra di tutto ci sia 
sempre l’amore, perché è soltanto l’amore che tiene perfettamente uniti. E la pace, che è dono di 
Cristo, sia sempre nel vostro cuore. A questa pace Dio vi ha chiamati tutti insieme. Siate sempre 
riconoscenti.  
   
 
Canto Meditativo 
 
Dona la pace Signore a chi confida in te. 
Dona la pace Signore, dona la pace  (tutta tre volte) 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
SECONDA LETTURA:  dal Vangelo di Matteo (5, 38-42) 
 
“Sapete che nella Bibbia è stato detto: Occhio per occhio, dente per dente. Ma io vi dico: non 
vendicatevi contro chi vi fa del male. Se uno ti dà uno schiaffo sulla guancia destra, tu 
presentagli anche l’altra. Se uno vuol farti un processo per prenderti la camicia, tu lasciagli 
anche il mantello. 
“Se uno ti costringe ad accompagnarlo per un chilometro, tu và con lui per due chilometri. Se 
qualcuno ti chiede qualcosa, dagliela. Non voltare le spalle a chi ti chiede un prestito. 
 
Momento di silenzio 
 
 
 
PREGHIERA D’INTERCESSIONE 
 
 
Per le vittime della guerra e della violenza, noi ti preghiamo.   
-   Ascoltaci Signore 
 
Per chi è ferito dall’oppressione e dalla durezza della vita noi ti preghiamo.   
-   Ascoltaci Signore 
 
Per chi deve affrontare la vecchiaia o la malattia nella solitudine, noi ti preghiamo.   
-   Ascoltaci Signore 
 
Per chi impegna le sue forze a promuovere la pace, a costruire la giustizia, a soccorrere chi 
soffre, noi ti preghiamo.   
-   Ascoltaci Signore 
 
Per i bambini abbandonati, perché trovino serenità presso chi li accoglie, noi ti preghiamo.  -  
-   Ascoltaci Signore 
 
Per chi soffre nei luoghi di lavoro, per chi è disoccupato, per il rispetto della loro dignità, noi 
ti preghiamo.   
-   Ascoltaci Signore 
 
Per i carcerati e i dimenticati della società, noi ti preghiamo.   
-   Ascoltaci Signore 
 
(da “ Taizè – Preghiere per ogni giorno – ELLEDICI) 
 
 
INTENZIONI PERSONALI  (Si prega per i territori dove sono in corso guerre e si legge l’elenco 
dei paesi coinvolti; inoltre chi vuole può esprimere la propria intenzione di preghiera) 
 
 
PADRE NOSTRO (canto) 
 
 



 
 
PREGHIERA COMUNE DEI “DODICI RACCOLTI”  
(Fraternità itinerante di preghiera per la Pace) 
 
MAI PIU’ LA GUERRA   di Giovanni Paolo II 
 
Dio dei nostri padri 
grande e misericordioso, 
Signore della pace e della vita, 
Padre di tutti. 
Tu hai progetti di pace e non di afflizione, 
condanni le guerre 
e abbatti l’orgoglio dei violenti. 
Tu hai inviato il tuo Figlio Gesù 
ad annunziare la pace ai vicini e ai lontani, 
a riunire gli uomini di ogni razza e di ogni stirpe 
in una sola famiglia. 
Ascolta il grido unanime dei tuoi figli, 
supplica accorata di tutta l’umanità: 
mai più la guerra, avventura senza ritorno, 
mai più la guerra, spirale di lutti e di violenza, 
minaccia per le tue creature, in cielo, in terra e in mare. 
In comunione con Maria, la Madre di Gesù, 
ancora ti supplichiamo: 
parla ai cuori dei responsabili delle sorti dei popoli, 
ferma la logica della ritorsione e della vendetta, 
suggerisci con il tuo spirito soluzioni nuove, 
gesti generosi e onorevoli, 
spazi di dialogo e di paziente attesa più fecondi 
delle affrettate scadenze della guerra. 
Concedi al nostro tempo giorni di pace. 
Mai più la guerra! 
   
 
CANTO FINALE 
 
 


